
平成３０・３１年度 

Eシステムを利用するための基本的な流れ 
 

「Eシステム」を利用するための基本的な操作の流れは以下のようになります。 

■基本的な流れ 

１．Eシステムにログインする 

 日本歯科医師会トップページ    

 ↓    

 
「歯科医師のみなさま」の 

ページ 
   

 ↓    

 

「E-system」 

各ユーザー専用ボタン 

「日歯会員専用」を選択 

⇒ 
「セキュリティの警告」が表示

されたら「OK」ボタン 
 

 ↓ ↙   

 
「Eシステム」の 

ログインページ 
   

 ↓    

 
ユーザーID・パスワードを 

入力 
⇒ 

ユーザーIDとは 

日歯生涯研修事業 ICカードに

記載の 6桁の番号 

パスワードは初期値 「0000」 

 

 ↓    

 
認証後、「Eシステム」 

トップページが表示される 
⇒ 

メールアドレス未登録の場合 

登録画面が表示される 
 

   ↓  

   

メールアドレスはパスワードを

忘れたときのパスワードリセット

時に利用されるため登録必須 

 

 

 

 

 



■教材研修受講の流れ 

「Eシステム」では公開されている研修教材を閲覧、教材研修として受講してテストに合

格することで単位を登録することができます。 

研修教材の閲覧と、プレテスト（受講前）・ポストテスト（受講後）による単位登録につ

いての流れを以下に示します。 

 

２．単位登録せずに研修教材を閲覧する 

メニュー画面 教材コンテンツ検索  

 ↓  ↓  

 （1）コンテンツを探す  （２）動画コンテンツ一覧  

 ↓  ↓  

 

コンテンツ名、大項目、中項

目、発行年月、フリーワード

等で絞込み可能 

 
セミナー・ライブラリー、年度

を選択 
 

 ↓  ↓  

 条件に合った検索結果表示  条件に合った検索結果表示  

 ↓  ↓  

 
「単位登録しない」 

ボタンをクリック 
 

「単位登録しない」 

ボタンをクリック 
 

     

 PDF表示・閲覧  動画閲覧  

 ↓  ↓  

 閲覧終了  閲覧終了  

 

  



３．教材研修の単位を登録する 

メニュー画面 教材コンテンツ検索  

 ↓  ↓  

 （1）コンテンツを探す  （２）動画コンテンツ一覧  

 ↓  ↓  

 

コンテンツ名、大項目、中項

目、発行年月、フリーワード

等で絞込み可能 

 
セミナー・ライブラリー、年度

を選択 
 

 ↓  ↓  

 条件に合った検索結果表示  条件に合った検索結果表示  

 ↓  ↓  

 
「単位登録する」 

ボタンをクリック 
 

「単位登録する」 

ボタンをクリック 
 

     

 プレテスト開始  プレテスト開始  

 ↓  ↓  

 「テスト終了」ボタンをクリック  「テスト終了」ボタンをクリック  

 ↓  ↓  

 教材の閲覧  教材の閲覧  

 ↓  ↓  

 ポストテスト開始  ポストテスト開始  

 ↓  ↓  

 「テスト終了」ボタンをクリック  「テスト終了」ボタンをクリック  

 ↓  ↓  

 
合格の場合 

（採点結果の表示・単位登録完了） 
 

合格の場合 

（採点結果の表示・単位登録完了） 
 

 ↓  ↓  

 
不合格の場合 

（採点結果表示なし・単位登録なし） 
 

不合格の場合 

（採点結果表示なし・単位登録なし） 
 

 


